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Tafelladen gibt Menschen ihre Wiirde zuriick

Simmozheimerin SonJa Hallmayer leitet karitative Emrlchtung / Zahl der Hilfesuchenden hat sich innerhalb kurzer Zeit verdreifacht

Von Bettlna Bausch

Weil der Stadt/Altheng-
stett/Simmozheim. Im No-
vember wird der 6kumeni-
sche Tafelladen Weil der
Stadt drei Jahre alt. Seit
2012 hat sich die Zahl der
Hilfesuchenden verdrei-
facht. Rund 300 Menschen
im Monat besuchen regel-
maRig die soziale Einrich-
tung.

Katharina M. freut sich. Heute
ist Donnerstag. Es gibt einen
Lichtblick im eher diisteren
Alltag. Am Nachmittag wird
der Weil der Stidter Tafella-
den offnen. Die 64-jahrige Alt-
hengstetterin hofft, dort giins-
tig einige Lebensmittel zu er-
gattern.

Er sind existenzielle Note
wie Hunger und Armut, die
Menschen wie die alleinste-
hende Rentnerin zur Tafel
treiben. Immer  hiufiger in
letzter Zeit war einfach Ebbe
im Portemonnaie, und die ge-
- sundheitlich . angeschlagene
Frau wusste dann kaum ein
noch aus. Monatelang hat die
ehemalige Kochin mit sich ge-
rungen. Soll sie da wirklich

hingegen und zugeben, dass

das Geld hinten und vorne
nicht mehr reicht? Im
Schwarzwilder Boten hat sie
von der Tafel gelesen, die
gegen einen kleinen Obolus
Lebensmittel verteilt.

Frither wire die zierliche
Frau mit dem leicht ergrauten

tion.

Haar nie auf die Idee gekom-
men, sich mit anderen armen
Menschen anzustellen. Doch
seit Riicken, FiiRe und Augen
nicht mehr mitmachen, steht
sie wegen Lebensmitteln an
und muss mit einer kleinen

Geschaftsfuhrerm SonJa Hallmayer (links) und die ehrenamthche M:tarbeltenn Annelore Lange in Ak-

Erwerbsminderungsrente von
570 Euro plus ein paar Euro
Grundsicherung auskommen.
Grofe Spriinge sind da nicht
drin, denn schon die Miete
verschlingt 395 Euro.

Als die Althengstetterin
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gegen 14 Uhr beim Tafelladen
ankommt, ist dort bereits eine
betrichtliche Schar Hilfesu-
chender versammelt. Vor der
noch verschlossenen Tiir wird

' lautstark diskutiert. Man kann

hier Menschen in dhnlichen

Lebenslagen kennenlernen.
Das ist wohltuend, denn Ka-
tharina M. weill: Armut
macht einsam. Viele Freunde
sind ihr bei chronisch leerem
Geldbeutel nicht gebheben

Anfangs hat sich die emp-
findsame Seniorin noch ge-
schimt, jetzt hat sie sich
schon an die missbilligenden
Blicke mancher Passanten ge-
wohnt. »Viele Leute denken
eben, wir seien vollige Versa-

er«, meint sie lapidar. Die

)chlange vor dem Laden wird
immer linger. Das erinnert
ein bisschen an vergan;
DDR-Zeiten, wo Wegen eini
ger Bananen oder
papier oft stundenlang‘ nge-
standen wurde. f

Piinktlich um 15 Uhr éffnet
sich die Tur des Tafelladens.
Ein freundliches »Grii} Gott«
tont den Wartenden _ent-
gegen. Mittlerweile ist m1hre
Zahl auf beinahe 25 Men—
schen angestiegen, Nachei-
nander werden sie in den La-
den gelassen. Um allzu grofes
Gedringe zu vermeiden, wird
der Einkauf vom Tafelteam in
Etappen begleitet.

»Es ist genug fiir alle da,
sagt Sonja Hallmayer. Die 33-
jihrige Simmozheimerin lei-
tet die karitative Einrichtung
mit viel Herzblut. »Wir sind
einer der wenigen Tafelladen
in Deutschland, wo man rich-
tig -einkaufen kann, erzahlt
sie. Anderswo wiirden die Le-
bensmittel meist in bereits fer-
tig gepackten Tiiten bereitge-
stellt.

»Wer Hilfe im Tafelladen in

Anspruch nehmen will, muss
anhand von Vorlagen von Be-
scheiden und Belegen des
Jobcenters oder Sozialamts
nachweisen, dass er am Exis-
tenzminimum lebt«, sagt die
Geschiftsfiihrerin.

Eine Banane kostet fiinf
Cent, ein Brotchen oder ein
Salatkopf zehn Cent. Die be-
diirftigen Menschen sollen
nicht das Gefiihl haben, reine
Almosenempfanger zu sein.

Derzeit kann die Geschifts-
fithrerin auf ein ehrenamtli-
ches Team von rund 60 Mit-
arbeitern zuriickgreifen. Die-
se fahren wochentlich sechs
Touren, um: die Lebensmittel
aus Supermérkten der Umge-
bung abzuholen. Das hilft,
hochwertige Lebensmittel zu
retten und sie vor der Vernich-
tung zu bewahren. Die Hind-
ler sparen sich indes d1e teure
Ents@rgung



